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हिंदू धर्म में कुल मिलाकर 18 महत्वपूर्ण महापुराण है जिनमें से एक लिंग पुराण है जिसको भगवान शिव की ज्योतिर्लिंग के बारे में लिखा गया तथा इसमें ज्योतिर्लिंग के बारे में बहुत ही विस्तार से वर्णन देखने को मिलता है.




शिव की महिमा का वर्णन किया गया है यह पुराण सभी पुराणों में सर्वश्रेष्ठ माना गया है शिवपुराण को महर्षि वेदव्यास के द्वारा संस्कृत भाषा में लिखा गया था जिसमें  163 अध्याय हैं और उन में कुल 11,000 श्लोक हैं.




लिंग पुराण में भगवान शिव की 12 ज्योतिर्लिंगों के उद्भव तथा उनके पावन  महिलाओं के बारे में विस्तार से बताया गया जब 18 पुराणों की गिनती हो रही थी उस समय नारद के अनुसार लिंग पुराण 11वीं नंबर का प्राण बताया गया  था.








लिंग पुराण के अध्याय 106 में लिंग पुराण की विषय सूची दी गई है इसमें बताया गया है कि यह एक ऐसा पुराण है जो मनुष्य को  धर्म अर्थ काम और मोक्ष चारों पदार्थों को देने वाला है.




 इस वजह से आप इसको बहुत ही ध्यान से पढ़िए जवाब सुख पड़ेंगे तो आपको भगवान शिव से संबंधित कथा ऐसी बहुत सारी चीजें आपको पता चलेंगे जो आपके जीवन में बड़ा बदलाव ला सकती है.




Ling Puran मे क्या लिखा है?








लिंग पुराण में खगोल विद्या पर विस्तार से बताया गया है इसमें बताया गया है कि चंद्रमा नक्षत्र और ग्रह सब के सब सूर्य से ही निकले हैं और 1 दिन सभी वापस सुर में जाकर ही समाहित हो जाएंगे.




 सूर्य तीनों लोकों का स्वामी है चाहे जो मृत्यु हो योग हो सभी चीजें शुरू से ही उत्पन्न होती है तथा जीवो का जीवन भी सूर्य पर ही निर्भर करता है यदि सूर्य ना हो तो पृथ्वी में जीवन भी संभव नहीं है.




लिंग पुराण में कुछ ऐसे पांच लोगों के बारे में बताया गया है जो सभी दिव्य शक्तियों को आश्रम में डाल सकते हैं इसमें शिव पुराण में बहुत ही विस्तार से बताया गया है 




भगवान शिव और उनका लिंग जो कि उनका प्रतीक है यह इतने दिन और अद्भुत है कि जब आप लिंग पुराण का अध्ययन करेंगे तो आपको इसकी बहुत सी महिलाओं के बारे में महत्वपूर्ण जानकारी प्राप्त  होगी




 यदि कोई व्यक्ति  भगवान शिव की कथा कर रहा है तो उसे लिंग पुराण का अध्ययन अवश्य करना चाहिए क्योंकि जब तक लिंग पुराण का पाठ नहीं होता तब तक भगवान शिव की कथा पूर्ण नहीं मानी जाती है.




 लिंग पुराण में बताया गया है यदि कोई व्यक्ति वह  वैराग्य प्राप्त करना चाहता है अर्थात सभी प्रकार के सांसारिक माया मोह से दूर जाना चाहता है तब उसको लिंग पुराण की आवश्यकता जरूर पड़ेगी क्योंकि इसमें बहुत सारी ऐसी कथाएं हैं जो आपको  वैराग्य के लिए प्रेरित करती हैं.




लिंग पुराण में आपको भगवान शिव की महिमा के साथ-साथ भगवान शिव के अनेकों नामों के बारे में पता चलता है तथा उन नामों का उद्गम कहां से हुआ इसके बारे में भी विस्तार में बताया गया है.




तथा इस ग्राउंड में पार्वती की कहानी भगवान गणेश का विवाह शिव तांडव आज के बारे में भी बहुत कुछ जानकारी प्राप्त होती है.




 यदि कोई भी लिंग पुराण का अध्ययन कर लेता है तो वह लिंग पुराण का ज्ञाता कहा जाता है और वह अपने जीवन में ऐसी बहुत सारी जानकारी को एकत्रित कर लेता है जो कि एक आम इंसान को प्राप्त नहीं होती है तथा इससे भगवान शिव का आशीर्वाद प्राप्त होता है
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 इसे आप बहुत ही ध्यान से पढ़ें कि किस्मत बहुत ही महत्वपूर्ण चीज है लिखी हुई यदि आप इसको पढ़ते हैं तो आपको भगवान शिव की कृपा प्राप्त होगी और आपकी मनोकामनाएं भी  पूर्ण होगी.




मृत्युञ्जय विधि वर्णन




लिंग पुराण के कुछ मुख्य भाग निम्नलिखित हैं  जिनमें मृत्युंजय विधि का वर्णन बखूबी से किया गया  है:




	ऋषि बोले- हे सूतजी!
	अब आप ब्राह्मण क्षत्री और वैश्यों के लिए मृतञ्जय विधि का वर्णन हमसे कीजिए।
	क्योंकि आप सर्वज्ञ हो और सब कुछ बताने में समर्थ हो ।
	सूतजी बोले- हे श्रेष्ठ ब्राह्मणो! अब मैं मृत्युञ्जय विधि को बताऊँगा ।
	विधि पूर्वक क्रम से एक नियुत अर्थात् लाख बार घी से हवन करना चाहिए।
	अथवा घी सहित तिल और कमल से प्रयत्न सहित हवन करे।
	अथवा दूर्वा, घृत, गौ का दूध और शहद मिलाकर हवन करना चाहिए। अथवा
	केवल घी और खीर का चारु बनाकर अग्नि में हवन करे
	इस प्रकार हवन करने वाला पुरुष काल मृत्यु को भी जीत लेता है
	इसमें कोई संदेह नहीं करना चाहिए।
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लिंग पुराण में क्या लिखा है?



 लिंग पुराण में भगवान शिव के ज्योतिर्लिंग ओं की कथा के बारे में आपको विस्तार में जानकारी प्राप्त होती है तथा इसमें भगवान शिव की महिमा के बारे में बखान किया गया.







लिंग पुराण में कितने अध्याय हैं?



शिव लिंग पुराण में कुल मिलाकर 163 अध्याय हैं.








शिव पुराण के अनुसार शिवलिंग क्या है?



शिव पुराण के अनुसार शिवलिंग एक निराकार ब्रह्मांड वाहक है












Conclusion




मित्र आज के इस लेख के माध्यम से मैंने Ling Puran PDF In Hindi उपलब्ध कराया है जिसे पढ़कर आप भी लिंग पुराण के अमृत ज्ञान को प्राप्त कर सकते हैं यदि आपने अभी तक इसे डाउनलोड नहीं किया है तो ऊपर दिए गए डाउनलोड बटन पर क्लिक करके आप इसे अभी डाउनलोड कीजिए और इसका अध्ययन शुरू कर दीजिए.




हमारे पुराणों में सच में बहुत ही अमूल्य ज्ञान भरा हुआ है जिससे आज के समय की स्कूल और कॉलेज की पढ़ाई के विषयों के चक्कर में हम अपने प्राचीन ज्ञान को बोलते चले जा रहे हैं.




यदि आपको यह PDF डाउनलोड करने में किसी भी प्रकार की समस्या आती है तो आप हमें नीचे कमेंट बता सकते हैं हम आपकी मदद करने की पूरी कोशिश करेंगे.
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